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1. AMAC

Bu prosediiriin amaci; ¢amasirhane ve ¢amasirlarin uygun yonetimi, temiz ¢amasirlar nedeni ile daha az
kontaminasyon saglamay1 ve kirli ¢amasirhane, camagirdan kaynaklanabilecek enfeksiyon kontroliinii
saglamak amaciyla hijyenik bir ortamin olusturulabilmesi, ¢camasirlarin temizliginin istenen diizeyde
olmasi ve ¢amasirhane isleyisinin tanimlanmasidir.

2. KAPSAM

Tiim klinikler, camagirhane, camasirhane personelini ve ¢amasirlarin uygun yonetim faaliyetlerini kapsar.
3. KISALTMALAR

EKK: Enfeksiyon Kontrol Komitesi

4. TANIMLAR

4.1. Kirli Camasirlar: Kurum genelinde, kullanilmis tiim tekstil {iriinleri (Box onliikleri, temizlik bezleri,
tibbi atik personel tulumlar1 vb.)

4.2. Enfekte Camasirlar: Temas, siki temas ve yiiksek riskli izolasyon tanisin1 konulan hastalara ve
HBS, HIV, HCV pozitif hastalara temas eden tiim tekstil iiriinleri enfekte camasir olarak kabul edilir.

5. SORUMLULAR
Camagirhane Sorumlusu,
Camagirhane Personeli,
Enfeksiyon Kontrol Hemsiresi,
Enfeksiyon Kontrol Komitesi.
6. FAALIYET AKISI

6.1. CAMASIR HIiZMETLERININ SUNUMUNA YONELIK SURECLER
TANIMLANMALIDIR: (DOH14)

6.1.2. Kurumda kullanilan tiim tekstil iiriinlerinin temizlenmek iizere toplanmasi, tasinmasi,
ayristirilmasi, yikanmasi, iitillenmesi, kullamlacak alanlara dagitilmasi ve depolanmasi ile
camasirhane ortaminin diizenlenmesine iliskin siirecler tannmlanmahdir. (DOH14.01)

6.1.2.1. Camasirlarin Toplanmasi

e Camasirlarin toplanmasi ve transferi sirasinda gorevli personel tarafindan koruyucu onlem olarak
eldiven ve maske, gerekliyse onliik kullanilir.

e Personel kirli ¢amasirlar1 topladigr sirada kullandig: eldivenle kapi kollarina, telefona, mobilyalara vs.
dokunmamalidir.

e Camagirlar toplanmadan 6nce, camasirin {izerinde, arasinda kesici/delici alet veya yabanci cisim olup
olmadig1 kontrol edilir.
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e Kan ve sekresyonla kirlenmis ¢amasirlar sizint1 olmayacak sekilde kirmizi atik torbasina 1slak tarafi ige,
kuru tarafi diga gelecek sekilde koyularak toplanir.

e Toplanan kirli camasirlar toplandiklar1 yerde kirmizi atik poseti takilmig kirli kovasina atilarak toplanur.
Kirli camagirlar yere atilmaz

e Camasirlar bagka bir yerle temas ettirilmeden, aeresol olusturmayacak sekilde toplanarak, patojenlerin
havaya karigmasina engel olunur.

e Kirli camasirlar birimlerden giinde bir kez saat 10.00’da gorevli personel tarafindan toplanarak
camagirhaneye godiiriiliir.

e Perdeler camasirhane ile goriisiilerek randevu verilen giinde yikamaya gonderilir.

eBulasici hastaliglt olan ya da olmayan tiim hastalarin ¢amasirlart toplanirken el hijyeni ve eldiven
kullanim talimati ve izolasyon kurallarina uygun hareket edilir.

e Tiim camasirlar enfekte olarak kabul edilir.

e Kirli camagirlar toplandiktan sonra kullanilan eldiven tibbi atik ¢opiine atilir. El hijyeni saglanir.
6.14.1.2. Camasirlarin Tasinmasi,

e Kurumumuzda temiz ve kirli camasirlar ayri taginr.

e Camasirlarm tasinmasi sirasinda eldiven giyilir. Islem bittikten sonra eldiven ¢ikarilir, el hijyeni ve
eldiven kullanim talimatina uygun hareket edilir.

e Kirli camasirlar gorevli temizlik personeli tarafindan, tibbi atik posetine konularak kirli arabasi ile tagimir.

e Kirli ¢camagirlar ¢camasirhaneye teslim edildikten sonra ¢amagir arabasi temiz bir bezle sprey dezenfektan
kullanilarak temizlenir.

e Kirli gamagirlar taginirken asansérde temiz malzemeler ve hasta taginmaz.

e Camagirlar sayilarak “Camaiirhane Kirli Temiz Camagsir Teslim Formu "na islenir ve camagirhaneye teslim
edilir.

6.14.1.3. Camasirlarin Ayristirilmasi,

e Kliniklerden gelen kirli camasirlar kirli odaya ayr bir kirli kapisindan alinir.

e Camasirhaneye kirli kabulii kirli ¢amasir kabul alanindan kabul edilerek “Camasirhane Kirli/Temiz
Camagwr Teslim Formu”na kayit edilir.

e Kirli camasirlar1 kabul eden personel, kabul islemleri sirasinda non-steril eldiven ve onliik giyer.

e Camagirlar yikama oncesinde hemen ¢amasirhane girisinde bulunan bir boliimde, 6nce ¢amasir toplama
ortlisti serilerek iizerine ¢amasir hafif¢e silkelenir, kesici-delici alet veya diger yabanci cisim bulunup
bulunmadig1 kontrol edilir.

e Camagirlarin icinde malzeme (cerrahi alet, makas, portegii, vb) oldugu tespit edilirse, tutanak ile ilgili
birime teslim edilir. Tesbit edilen yabanci maddeler pamuk, enjektdr kapagi vb. ise ayrilarak, atik
yonetimi esaslarina uygun olarak atilir.
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e Camagsirlar makineye konulmadan 6nce rengine, cinsine ve kirlilik diizeyine gore ayrilir.

e Camagirlar, kirli, enfekte olup olmadigina, renklerine, cinslerine, kir yiiklerine ve kullanildig1 alana
gore siniflandirilir.

6.14.1.4. CamasirlarinYikanmasi

e Camasir makinelerine ¢ok fazla camasir yliklenmemelidir.

e Makinaya alinan su miktari, yikama esnasinda diisiik seviyede tutulmalidir.
e Durulama sirasinda ise su miktar1 yiliksek olmalidir.

e Camagirlarda yer alan lekelerin sabitlesmemesi i¢in yikamaya gegmeden once lekeli ¢camasirlar 1lik su
ile ¢alkalanip daha sonra yiiksek 1sidaki su ile yikanmalidir.

e Yikama maddesinin yani deterjanin miktar1 suyun sertligi, kirlilik derecesi, makine kapasitesine gore
miktar1 uygun dozda kullanilir.

e Yikanmis olan camasirlar camasir makinesinde bekletilmemelidir.

e Yikama islemlerinde ¢camasirlar kimyasal (deterjan) ve termal (60°C) ve 130 dak siire ile yikanarak
dezenfekte edilir.

e Kliniklerden gelen box gomlekleri vb. 20 kg’lik camasir makinasinda yikanir.

e Kliniklerden gelen paspas ve moplar 5 kg’lik ayri makinede 90 °C su sicakliginda yikanir. Toz deterjan 1 6lgek
olarak kullanlir.

e [ ckeli kalan camasirlar tekrar yikanir ve kurutulur.

e Yikama islemi tamamlandiktan sonra ¢ikan temiz ¢amasirlar kurutma makinesinde 60°C’de istenilen
stire ayarlanarak yapilir.

e Kirli ve temiz ¢camasirlar birbiri ile temas ettirilmez.

e Teknik servis kontroliinde ¢amasir makinelerinin firma tarafindan periyodik bakimlart ve kontrolleri
yapilir.

6.14.1.5. Camasirlarin kullanilacak alanlara dagitilmasi
e Temizlenen ¢amasirlar miimkiin oldugunca az dokunularak katlanir ve temiz raflarda muhafaza edilir.

e Camagirlar ilgili birimlere gore temiz ¢amasir alaninda bulunan raflara yerlestirilerek kullanilacak
alanlara dagitilmasi saglanir.

e Temiz c¢amagsirlar temiz tasima arabasina koyularak kapali sekilde kliniklere temizlik personeli
tarafindan taginir.

e Temiz camasirlar, ilgili personel tarafindan temiz ¢amasir odasindan “Camasirhane Kirli/Temiz
Camagwr Teslim Formu” karsihiginda alinarak kapali camasir arabasi ile birimlere taginir.

e Temiz ¢amasir dagitilmasi icin belirli saatler tanimlhidir. (08:30 - 13:30)
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e Camasir tagima arabasi giinde 1 kez ve gerektiginde temiz bir bezle sprey dezenfektan kullanilarak
temizlenir.

6.14.1.6. Camasirlarin Depolanmasi

o Ozelliklerine gore raflara yerlestirilerek etiketlenen temiz ¢camasirlar 20-22 derece ve % 60’m altinda
nem yogunluguna sahip ortamlarda depolanir.

e Depolanma alanlari kirli gamagir birimlerinden ayr1 olarak, uygun raf sistemi ile donatilmistir.
e Raflar uygun sekilde etiketlenmis ve camasirlarin yerlestirilmesinde de etiketlere dikkat edilmektedir.

e Capraz bulasmalar1 engellemek i¢in temiz ¢amasirlarla kirliler birbiriyle temas ettirilmemelidir. Bunun
icin temiz camagirlar tamamen ayri yerlere konarak ve ayri araglarla kapali sartlarda tasinir.

e Kliniklerde temiz ¢amasirlar kapali dolap veya ¢cekmeceli etajerlerde muhafaza edilir.

e Temiz camasirlarla ilgilenen personel temiz Onliik/ is elbisesi giymeli ve kirli camasirlarla temas
etmemelidir.

6.1.2. Camasirlar kapah sistemlerle tasinmahdir. (DOH14.02)

o Kirli /Temiz ¢amasir arabalarinin kulanilma durumunda temizligi giinliik olarak yapilir.
e Camagirlarin taginmasinda kullanilan araclar kirli ve temiz olarak tanimlanmastir.

e Kurumumuzda otomatik sistem ile tagima yapilmamaktadir.

6.1.3. Ekipmanlarin kullanimina iliskin kurallar belirlenmeli, ekipmanlarin temizlik, bakim, onarim
ve kontrolii saglanmahdir. (DOH14.03)

e (Camagsir yitkama makinesinde biriken kir, deterjan kalintilari, olugsmasi muhtemel kireg, bakteri ve koti
koku gibi nedenlerden dolay1 camasir makinesinin bakimi ve temizligi diizenli araliklarla yapilir.

e (Camasir yikama makinesi diizenli olarak ayda bir kez yiiksek sicaklikta bakim yikamasi yapilr,
makineye c¢amagir koymadan 90°C ile 95°C arasinda 6n yikamasiz bir saatlik programda bos olarak
calistirlir.

e Camagsir yikama makinesinde gozle goriiniir bir kirlenme var ise bir ay beklenmeden bos yikama yapilir.

e Makinenin dis yiizeyi 1lik su, az miktarda bulasik deterjani ya da ylizey temizleyicisi ile ¢izmeyecek
yumusaklikta bir bez ile silinir ve sonra nemlendirilmis bir baska bezle durulrnir ve kurulama beziyle
kurutulur.

e Deterjan haznesi zaman iginde biriken deterjan kalintilar1 sebebiyle kiiflenmeye kadar gidebilir.
Makinelerdeki bu hazne ¢ikarilarak elde yikanir ve kurutarak tekrar makinenize yerlestirilir.

e Camagsir makinesi temizleme sirasinda ihmal edilmemesi gereken bir diger nokta da koriik lastigi. Bu
bolge siirekli su ile temas edip hep 1slak ve tortulu kalirsa hem aginir, hem de kotii kokulara sebep
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olabilir. Bu yiizden her yikama isleminin ardindan kuru bir bezle lastigin tizerindeki kalintilar1 silmek
gerekir.

e Camasir makinesinde koku olusmamasi i¢in temizlenir makinenin kapagibyikama iglemi sonrasinda
acik birakarak iyice havalanip kurutulmasi saglanir.

e Kurutma makinesinin dis ylizeyi ve kapagi nemli bir bezle silinir. Bulasik deterjan1 veya ¢ok amach
ylizey temizleyici ile ¢camasir kurutma makinesinin tiim dis yiizeyini ve kapak kism1 dezenfekte edilir.

e Kurutma makinesinin tahliye hortumu mikrofiber bez ve bir miktar bulasik deterjani ile silinir. Tahliye
hortumunu silerken herhangi bir hasar veya su s1zintist var m1 diye kontrol edilir.

e Her kurutma dongiisiinden sonra kurutma makinesi filtre temizligi yapilir. Kurutma makinesinde
yalnizca bir kurutma dongilisiinden sonra bile oldukca fazla lif birikir. Tikanmis bir filtre, yalnizca
kurutma verimliligini azaltmakla kalmaz ayni zamanda kurutma makinesine asir1 yiik bindirir. Bu durum
makinede asinma ve yipranmaya neden olabilir.

e Hav filtresi ¢ikarilir ve muslugun altinda temizlenir. Kapsamli bir temizlik i¢in, filtrenin oturdugu
boslukta temizlenir. Filtreyi yerine geri koymadan 6nce tamamen kuru oldugundan emin olunmalidir.

e Kurutma makinesinin i¢i sik sik yiiksek neme maruz kalir. Bu da zamanla kiiflenmeye, kalict ve
rahatsiz bir kokunun yerlesmesine sebep olmus olabilir. 1/100°1liik ¢amasir suyu ile kurutma makinesinin
kazan1 ve kapaklar iyice silinir. Kurumasi beklenir ve ardindan yalnizca suyla silinerk durulanir.
Ardindan beyaz sirke ile silinir ve makine bos olarak ¢aligtirilir.

e Kurutma makinenin hava almasi i¢in kapagini bir siire agik birakilir. Boylece zaman i¢inde hos
olmayan kokularin olugsmasi engellenir.

e Camagsir yikama makinelerinin ve kurutma makinesinin ayda bir filtre temizligi yapilir.
e (Camasirhanede bulunan makine ve diger aletlerin bakim ve onarimi teknik ekip tarafindan yapilmaktadir.
e Camagirhanede kirli alan temiz alana gore negatif basingli olmalidir.

6.1.4. Tlgili calisanlara ekipmanlarin kullanmimina iliskin diizenli arahklarla egitim verilmelidir.
(DOH14.04)

Camagirhane personeline ekipmanlarin kullanimina iliskin egitim hemsiresi tarafindan egitim planinda
belirtilen periyotlarda hizmet i¢i egitimi verilir.

6.2. CAMASIRHANEYE YONELIK FiZiKi DUZENLEME YAPILMALIDIR: (DOH15)

6.2.1. Camasirhane; camasir yikkama, kurutma, iitiilleme ve depolama icin yeterli alana sahip olmali,
kirli ve temiz ¢camasir alanlari birbirinden ayr tutulmahdir. (DOH15.01)

e Kurumumuz ¢amasirhanesi yikama, kurutma, iitiileme ve depolama i¢in yeterli alana sahip degildir.

e Kirli alan ve temiz alan olarak ayrilmistir. Kirli ¢camasir teslim kapisi ile temiz camagsir alanlari
birbirinden ayr1 olarak diizenlenmistir.

e Kurumumuzda ¢amasirhane hizmetlerinin kurum disinda saglanmasi durumu yoktur.
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6.2.2. Camasirhane taban ve duvarlar1 ytkamaya ve dezenfeksiyona uygun olmahdir: (DOH15.02)

e (Camasirhane zemin ve duvarlar1 kolay temizlenebilen, diiz ve dayanikli malzemeden yapilmigtir ve
miimkiin oldukc¢a kuru ve temiz halde tutulur.

e Yiizey dezenfektani olarak 1/100’liikk konsantrasyonda ¢amasir suyu (I L suya 10 cc (%]1) camasir
suyu) veya Enfeksiyon Kontrol Komitesi’nin 6nerdigi yer yiizey dezenfektani kullanilir.

e Camagirhanede kirli alan temiz alana gore negatif basingli olmalidir.

6.2.3. Calsanlarin giivenlik ve konforunu temin etmeye yonelik sicakhk ve nem kontrolleri
yapilmali, uygun havalandirma ve aydinlatma kosullar1 saglanmahdir: (DOH15.03)

e (Calisanlarin giivenlik ve konforunu temin etmeye yonelik sicaklik ve nem kontrolleri yapilir, “Is1 ve
Nem Takip Formu” ile kayit altina alinir.

e Personel i¢in uygun el yikama lavabolar1 bulunur.
e (Camasirhanede uygun havalandirma ve aydinlatma sistemi mevcuttur.

6.2.4. Camasirlarin muhafaza edildigi alanlarda, sicaklik ve nem degerleri ile ilgili uygun kosullar
saglanmahdir: (DOH15.04)

e Camasirlarin muhafaza edildigi alanlarda, sicaklik degeri 20-22 °C arasinda tutulur. Isitici, radyator ve
giines 15181 gibi 1s1 kaynaklari ile dogrudan temasta bulundurulmaz.

e Depoda, ortalama nem degeri % 60 ve altinda tutulur, ¢ok kuru veya ¢ok rutubetli olmasindan kaginilir.

7. ILGILI DOKUMANLAR
7.1. Camagirhane Kirli/Temiz Camagir Teslim Formu

7.2. Is1 ve Nem Takip Formu
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